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Le journal d’un monstre  

DESCRIPTION  

Quels sont rêves intimes des monstres? Peu de gens 
le savent, car les monstres sont des êtres discrets, 
bien souvent tapis dans l'ombre. Ce journal intime 
donne un aperçu exclusif de la vie d'un monstre. Il 
évoque sa vie au bord du marais, ses plaisirs 
gastronomiques (un sauté de vers et 
moustiques!), de surprenants détails de son 
anatomie. «Cher journal, Je suis le monstre du lac, 
terrifiant et maléfique, affreux et colérique.»  

PISTES D’EXPLOITATION PÉDAGOGIQUE  

 Français : beaucoup d’adjectifs, les rimes, les caractéristiques physiques, la 
virgule dans l’énumération, les lettres muettes, les phrases négatives, les 
synonymes (fiche 2e cycle), marqueurs de négations (fiche 3e cycle), les 
fonctions syntaxiques (fiche 3e cycle). Sur le site internet, on retrouve une fiche 
pour le 1er cycle, le 2e cycle et le 3e cycle ;  

 ECR : les préjugés, les besoins des êtres humains (faire le parallèle entre les 
besoins du monstre et ceux des élèves, par exemple) ;  

 Sciences : potions (les lotions, les crèmes) ;  
 La collection compte 4 albums.  
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